
 

Mut zum Erziehen 
Lust und Last des Elternseins 
    

 
Dies war das Thema  unseres 
Elternreferates am 17. Oktober. 
Herr Hoffmann ,Familien- u. Eheberater 
bei der Diözesanregion Neu-Ulm stellte 15 
Prinzipien nach Thomas Gordon vor. Dieser 
entwickelte ein Familientraining, das die 
Kommunikation und damit die Beziehungen 
innerhalb der Familie verbessern 
soll.Schwerpunkt waren das „aktive 
Zuhören“ und die so genannte „niederlage-
lose Methode der Konfliktlösung“.Es 
wurde rege diskutiert und auch erkannt, 
dass es keine Patentrezepte gibt. 
Konflikte kann man aber auch so 
lösen,dass niemand verliert,Störungen in 
der Kommunikation vermieden 
werden,konstruktiv mit Wertekollisionen 
umgeht und in der Familie Regeln aufstellt und transparent macht,so dass sich 

alle daran halten können.Nicht alle 
Thesen können vorbehaltslos 
unterstützt werden,regen aber 
doch zum Nachdenken und zur 
Problemlösung an. Ingesamt war es 
ein gelungener, kurzweiliger Abend 
,der von einer stattlichen Zahl von 
Eltern und Lehrern besucht wurde. 
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