
 

Powerfrühstück an unserer Schule 
 

Seit einigen Jahren veranstalten wir viermal im Jahr ein gesundes 
Pausenfrühstück. Dabei ist jede Jahrgangsstufe einmal für die 
Organisation zuständig. Die Elternvertreter besorgen die benötigten 
Zutaten und bereiten das Frühstück zusammen mit den Schülern vor. 
In der Pause bedienen sich dann die Kinder am vorhandenen 
Angebot. 
Großen Wert legen wir aber vor allem auf gesunde Zutaten. 
Außerdem lernen die Kinder, wie man im Team etwas herstellt, wie 
man sich an einem Büffet benimmt, Essensregeln am Tisch kennen 
und auch wie man seinen Essplatz dekorieren kann. Immer wieder 
sind wir über die Vielfalt der angebotenen Speisen überrascht. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Um den finanziellen Rahmen eng und die Eigenbeteiligung unserer 
Schüler möglichst  gering zu halten, konnten wir eine Reihe 
Sponsoren gewinnen, die uns großzügig mit Sachspenden 
unterstützen. Bei den unten aufgeführten Firmen möchten wir uns 
ausdrücklich für Ihre großzügige Mithilfe bedanken. 
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